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Рисование с участием нетрадиционных материалов помогает детям 

познавать окружающий мир. Они лучше понимают свойства предметов, 

обращают внимание на детали – и таким образом развиваются. 

  Рисование штампами – одна из наиболее любимых детьми техник. Они 

не испытывают боязни чистого листа, страха, что рисунок не получится. 

Если не торопиться, отпечаток выйдет аккуратным и ровным.   

Для рисования Вам понадобится: морковь, острый нож, зеленая 

краска, тарелочка для краски, лист формата А4, шпажки или зубочистки, 

салфетки. Заранее на листе необходимо нарисовать ствол дерева. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Краску для рисунков штампами можно использовать любую: гуашь, 

акварель, масло. Но более четкими получаются отпечатки из самодельной 

смеси: нужно смешать 1 стакан муки с пищевым красителем, добавить 3 

столовые ложки мелкой соли, 2 чайные ложки растительного масла и 100 мл 

воды. 



Вырезать штамп из моркови – один из 

самых быстрых и доступных способов 

получить материал для рисования. 

Моркови можно придать практически 

любую форму. Она податлива, легко 

режется. И, кроме того, всегда есть под 

рукой. Нарезаем морковь на кружки 

высотой 1 см и острым ножом придаем 

форму листочка. 

 

 

Морковью удобно рисовать, насадив печать на зубочистку или 

шпажку. Обмакиваем штамп в краску, с одной стороны. Для удобства ее 

следует перелить в широкую неглубокую емкость, например, в пластиковую 

тарелочку. 

 

  

 

 

 

 

 

 

Лист необходимо закрепить или придерживать рукой. Аккуратно 

прикладываем штамп к альбомному листу и слегка прижимаем. Убираем 

штамп – отпечаток готов, повторяем несколько раз. 

 

  

 

Рисовать морковью – что может 

быть необычнее? Детям очень 

нравится данная техника из-за 

простоты реализации 

художественной задумки. 

 


